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Estímulo Cristal 

 

  
Esferas de cristal 

Composição: sílica (óxido de silício, vidro de alta resistência tipo soda-cal).  

Produto de natureza antialérgica e não perecível, em dois diâmetros:  

 

Estímulo Cristal no 2 
Compatível com: 

     Shiatsu, DO-IN e acupuntura. 

     Terapia miofascial/ neuromuscular. 

     Pontos de Alerta (reflexo pelo dermátomo). 

     Outras terapias corporais. 

     Conteúdo por frasco: 09 g. Contém pelo menos 340 pontos. 

 

Estímulo Cristal no 1 
Compatível com: 

     Terapia Auricular. 

     Reflexologias em geral. 

     Conteúdo por frasco: 06 g. Contém pelo menos 1.100 pontos. 

 

Modo de usar 
Aplique sobre a pele utilizando um pequeno pedaço de esparadrapo, preferencialmente 

antialérgico. Estimule suavemente pelo menos três vezes ao dia.  
 

Veja vídeo no YouTube sobre as terapias pontuais: 
http://www.youtube.com/watch?v=vZM-epktPZU. 

 

Contra-indicações. Pessoas alérgicas ao esparadrapo; em pele com qualquer tipo de 
sensibilidade ou patologia.  

 

Leitura complementar  
O texto http://www.ibted.com.br/produtos/pontos.pdf relaciona os principais mecanismos de ação das 

terapias pontuais.   
O texto http://www.ibted.com.br/produtos/onde.pdf relaciona os principais usos das terapias pontuais no 

corpo.   
O texto http://www.ibted.com.br/produtos/auriculo.pdf comenta as linhas de terapia auricular.   
O texto http://www.ibted.com.br/produtos/seletadepontos.pdf relaciona alguns pontos, como localizá-los 

e quais os seus usos.   

Informações complementares  
Relação de produtos IBTED: http://www.ibted.com.br/produtos/produtosibted.html.  
Dúvidas e outras informações, envie mensagem para contato.ibted@gmail.com. 

 


